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VERSENYZO! KATEGORIAK:
BASIC — AGE GROUP - ELIT
2021

Minden versenyzG6, a 2021-es évre vonatkozd OCR-kartya kivaltasakor be kell, hogy jel6lje az altala
preferdlt versenyzGi kategdériat és csatolnia kell a sportovosi engedélyt. Kategdria-valtas évkdzben
kizdrélag Basic-r6l Age Group-ra torténé valtds esetén lehetséges. Minden versenyzd egy versenyen
csak egy futamban indulhat (egy kategoriaban), nincs tobbszoros futasi lehetség, kivételt képez ez
aldl a valto és csapatverseny (ezek értelemszerlien nem szamitanak bele az egyéni pontszerzésbe).

BASIC

Kezd6 versenyzdk, akik szeretnék kiprébalni az OCR futamokat és akadalyokat, de tennék ezt
kedvtelésbdl, tét nélkil, adott esetben blntet6 feladatok nélkil. A futamok soran barmennyi akadaly
hibazhatd. Barki valaszthatja ezt a kategériat, nem kotelez6 hozzd OCR kartya (a pandémia okozta
korlatozd intézkedések megsziintetése utan!) Az a Basic verenyz6 azonban, aki rendelkezik OCR-
kartyaval (és ezaltal versenyengedéllyel és sportorvosi igazolassal), év kozben — a verseny el6tt a
Szovetség altal meghatdrozott hatarid6ben — barmikor atigazolhat Age Group kategéridba. Tovabb3,
OCR kartyaval (azaz versenyengdéllyel és sportorvosi igazoldssal rendelkez6) Basic versenyz6 a
pandémia kovetkeztében fennalld korlatozé intézkedések alatt is versenysportoléonak mingsiil.

Az OCR versenyeken ez a kategodria a Basic (open, nyilt, éimény) futamban térténd indulast jelenti.
AGE GROUP (AG)

K6zéphaladd versenyzék, akik szeretnék korosztdlyosan megmérettetni magukat az OCR futamokon.
OCR-kartydval rendelkezé versenyz6k, akik pontszerzésért kupafutamokon és orszagos bajnoki
futamokon indulnak.

Szabdlyrendszer: Az Age Group versenyz$ 3 karszalagot kap induldskor. OCR tipusu akaddlyokat a
versenyz6 haromszor prébalhatja, nem teljesités esetén egy karszalagja levagasra keriil. Ugyességi
tipusu feladatokndl (példaul célbadobas, egyensuly, stb.) nem teljesités esetén a versenyzé
id6bintetést kap vagy blntetSkort kell teljesitenie. Annak a megitélése, hogy egy adott versenyen
melyik az OCR tipusu akadaly, és melyik ligyességi tipusu feladat, a Szovetség Szakmai Bizottsaganak a
hatdskore. Az értékelés szempontjai: els6sorban a megmaradt karszalag-szam, masodsorban pedig az
idé.

ELIT

Kiemelt versenyzG6k, akik szeretnék az OCR sport legkivaldbbjai kozott megmérettetni magukat. Azok
valaszthatjdk ezt a kategoriat, akik 2020-ben mar rendelkeztek OCR kartydval, a sajat egyesiiletik
vezetGjével torténé megbeszélés alapjan. Elit kategdrias versenyz6k az akaddlyokon idélimit nélkdl,
barmennyit prébdalkozhatnak, hibazds esetén viszont elveszitik karszalagjukat. Karszalag elvesztése
esetén az Elit versenyzdk nincsenek értékelve.



Age Group kategdriaban 2 féle versenyzdgi tipus lesz (a pandémia miatti korlatozasok feloldasa utan):

(1) OCR-kartyaval rendelkezé versenyzGk, akik pontszerzésért kupafutamokon és orszagos bajnoki
futamokon indulnak,

(2) olyan OCR-kartya nélkiili versenyz6k, akik adott esetben rendelkeznek terepakadalyfutd
tapasztalattal (példaul Spartan Age Group), batrak és keményebb szabalyrendszernek
megfelelve szeretnék kiprébalni a tudasukat.

Az értékelés az adott versenyen egy rendszerben lesz, korcsoportonként az elsé 3 befutd dllhat fel a
dobogdra, viszont kupafutam pontot csak az OCR kartyaval rendelkezd versenyzd kaphat, mégpedig az
Osszesitett korcsoportonkénti elért eredménye alapjan (példa: ha az elsé 3 gy6ztes nem OCR kartyas,
a 4. befuté igen akkor a 4. helynek megfelelé pontot fogja kapni és igy tovabb az els6 10 helyezésig).
Ha az adott versenyszervez6 (kupafutamon) nem indit kilon futamot az AGE GROUP versenyzdknek,
akkor a szervez6 meg fogja kilonboztetni Gket pl: (karszalag, mas szin( rajtszdm stb alapjan a BASIC
versenyz6ktél.

Orszagos bajnoksagon kiilon futamban indulnak az ELIT-, az Age Group és a BASIC versenyzék.

Kupafutamon nem lesz kiilén ELIT futam ezért az OCR ELIT kartydval rendelkez6 versenyz6k is az Age
Group futamba tudnak regisztralni.

Az évvégi pontgyljtésben kiilon lesznek értékelve az OCR kartyaval rendelkezé ELIT- és AG versenyzdk,
minden pontszam bele lesz szamitva, amit évkdzben az OB- ill. a Kupafutamokon megszereztek.

Uj beléps OCR kartyas versenyzbk részére az OB és KF futamok nevezési hatarideje
(versenyengedélykérd lap leadasa a verseny napjara érvényes sportorvosi igazolassal egyiitt) az
adott versenyre t6rténd online nevezés lezarasanak a vége, de minimum a verseny napjat megel6z6

egy hét!
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A versenyz6k a 2021-as naptari évben a magyar versenyszervezSk altal megrendezett és a Sz6vetség
altal a magyar OCR bajnoki sorozatban elismert versenyeken (Orszagos Bajnoki Futamok - OB és
Kupafutamok - KF), pontokat gytjthetnek az aldbbiakban meghatarozott mddon (Kupasorozat). Az év
utolso versenye a Kupadonté is egyben.

KUPASOROZAT 2021

A Kupasorozatban valdé részvétel feltétele az érvényes HOCRA tagsdg, amit a Szévetség
tagegyesiileteinél lehet megigényelni (OCR-kartya). A Kupasorozat versenyeire minden esetben
kilon — kiilon kell nevezni, az adott verseny kiirasainak megfelelGen.

A Kupasorozatban a kovetkezd kategdridkban indulhatnak a versenyz6k: AGE GROUP vagy ELIT
kategoéria:

e ELIT versenyz6k az orszagos bajnoki futamokon (OB) ELIT kategéridban tudnak helyezésiknek
megfelel6 pontot szerezni. Amennyiben ELIT versenyzd kupafutamon (KF) AGE GROUP
kategdridban indul, Ugy ott az AGE GROUP kategodria helyezésének megfelel6 pontszamot
szerzi meg. A pontgydjtés soran a versenyz6 az ELIT kategdridban keril értékelésre, de az ELIT-
ként (OB) és az AGE GROUP-osként (KF) szerzett pontjai az év soran 6sszeadddnak.

e AGE GROUP versenyz6k mind az orszagos bajnoki futamokon (OB), mind pedig a
kupafutamokon (KF) az AGE GROUP kategéria helyezésének megfelelé pontszamot szerzik
meg. A Kupasorozat futamain pontot csak az OCR-kartyaval rendelkez6 versenyz6k kapnak,
helyezésiiknek megfelelSen. igy eléfordulhat, hogy bizonyos pontszdmok nem keriilnek
kiosztasra, amennyiben nem OCR-kartyas versenyzé is pontszerzé pozicidba kerdl.

Az éves pontgyljtés eredményeképpen a legtobb pontot szerzd (legaktivabb) aldbbi versenyzék
részeslilnek a Szovetség kilondijaban (OCR Hungary Kupa —a 2021-Es év legaktivabb OCR versenyzdje):
o |egtdbb pontot szerzett ELIT férfi és ELIT né,
e |egtbbb pontot szerzett AGE GROUP férfi és AGE GROUP ng, minden AGE GROUP korosztélyos
kategdridban.

Orszagos bajnoki cimet az egyes orszagos bajnoki futamokon (OB) lehet szerezni, ELIT kategdriaban.
AGE GROUP kategdriaban a Szovetség nem hirdet orszdgos bajnokot.

AGE GROUP korosztalyok, ndi, férfi (12 korosztalyos kategoria):

Junior I. 12-13 éves

Junior II. 14-15 éves

Junior III. 16-17 éves

Utanpaétlas (UP) 18-19 éves

Felné6tt 20-24 éves

25-29 éves

30-34 éves

35-39 éves

Szenior 40-44 éves

45-49 éves

Veteran 50-54 éves
55+ éves




Kupasorozat ponttablazat

A Kupasorozatban az 1-10. helyezett ELIT férfi és ELIT nS, és minden korosztalyos kategéridban az 1-
10. helyezett AGE GROUP férfi és AGE GROUP né kap pontot az aldbbiak szerint.

ELIT
Helyezés 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
OB futam 100 90 80 70 60 50 40 30 20 10
Kupadonté | 150 135 120 105 90 75 60 45 30 15
AGE GROUP
Helyezés 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
OB futam 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5
KF futam 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5
Kupadoénto 75 67,5 60 52,5 45 37,5 30 22,5 15 7,5

Kupasorozat versenynaptara 2021

A Kupasorozat versenynaptardt a Szovetség lehet&ségeihez képest —a pandémias helyzet alakuldasanak

fényében — azonnal kommunikalni fogja!l




